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Microorganismele - o lume nevdzutd
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Aparilia microscopului, in secolul al XVII - lea, invenlie realizal.,d de Anton van

Leeuwenhoek, a fdcut posibild ulterior studierea tuturor microorganismelor. El a

fost cel care o descris pentru prima datd celulele, ca element de bazd al

organismelor vii.

Cu aproximativ 2,7 miliarde de ani in urmd, cu mult

inainte ca oamenii sd fi apdrut, primele forme de viold de

pe Pdmdnt au fost

Cianobacteriile sau algele albastre verzi, sunt

nigte bacterii unicelulare care transformd
lumina solord ;i dioxidul de carbon, prin

fotosintezd, in oxigen, ceea ce a fdcut
posibild aparilia vegetaliei 9i a altor forme de

viald pe Pdmdnt.
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Colonizarea microbiotei intestinale umane
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Ancestral, microbiota noastrd este formatd

dintr-o multitudine de microorganisme, cu

care strdmogii nogtri ou intrat in contact

din mediul extern, apoi acestea au format
microbiomul intestinal care a fost transmis

mai departe prin naltere. Practic,

macrocosmosul este cuprins in
microcosmosul uman, sub numele de

microbiotd.

\

\ oo
o

d

"P

+
'ho\

#
a

o
o(

I
to

Chior dacd nu sunt sesizqbile cu ochiul liber,

microorganismele sunt peste tot gi toate, in aer, sol, apd,

at6t pe suprafala 9i in interiorul tuturor organismelor vii,

plante, animale, insecte, pe9ti, pdsdri, cdt 9i a obiectelor

care ne inconjoard 9i cu care intrdm, sau nu, ?n contact.

Tipul de nagtere (natural sau prin cezariand)

determind compozilia microbiotei intestinale,

din primele luni de viald. Ulterior, aceastq

este modulatd de divergi foctori interni, dar

mai ales externi. Dacd nagtereo a fost
naturald, vor predomina Lsctobocilii gi

B ifidobacteriile, ?n schimb lo na;terea prin

cezariand, predomind microorganisme

specifice microbiomului pielii sou al

microbiomului de interior din spital, precum

Enterococcus 9i Klebsiella.
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Corpul uman in relalie cu microorganismele

Fiecare parte a corpului uman cdt si fiecare organ beneficiazd de prezenla

anumitor bacterii, al cdror rol este de a line in echilibru ecosistemul interior.
Acestea se osigurd de curdlenia, proteclia 9i de hrdnirea corpului gazdd.

Comunicorea cu intreg corpul se produce prin trei cdi: prin intermediul

sistemului imunitar, prin intermediul neurotrasm ildtorilor 9i prin metabolilii
produgi de microorganisme.

tSalut!

Suntem

Cutibacteri um,

Corynebocterium gi

Staphylococcus.

Trdim pe scalpul tdu, chia

dacd nu ne vezi, avem grijd s
ai un PAR frumos 9i bogot.
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.? Noi suntem grupul

Actinobacteria.

cu subalternii:

Corynebacterium si

Propionibacterium gi

ne asigurdm cd nu i1i

scapd nimic din

VEDERE.
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